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◎絵本の会 11:00～/14:40～

◎開室日時 月～金曜日 9:00～15:00（土日、祝祭日、年末年始12月29日～１月３日は休室します）

◎自転車、車でのご利用はできません。 ◎防犯の為、必ず個別にインターフォンを押してください。

◎保育園の周りは、駐車、停車は、できません。 ◎ベビーカーは畳んで置いていただけますようご協力をお願いいたします。

ご利用について

・9:00～15:00でご利用できます。

・発熱、咳、下痢等の症状がある方はご利用をお控えください。

・ 大人の方は靴下をご着用ください。

・インターフォンを押してご入室ください。初めての方は「初めてです。」とお伝えください。

・食事、おやつ等は、食べられません。 ・飲み物（水かお茶のみ）は、ご持参いただけます。

保育園の玄関とは別になります。
バギー置き場の奥に外階段が
あります。
外階段で３階までお越しください。

http://www.nagomi-ns.ed.jp/saginuma/
http://www.nagomi-ns.ed.jp/saginuma/
http://www.nagomi-ns.ed.jp/saginuma/


親子リズム

5月15日（金）
①10:00～10:40 ②11:00～11:40

（各回10組）

こども相談室「でんでん虫」のスタッフによる
リズム遊びです。

楽器を使った少人数の集団活動でたくさん体を
動かして遊びます。

◇集団でのリズム遊びに関心がある
1歳6か月以上のお子さまと保護者。

＊ 5月1日申し込み開始

イベントについて

＊お申し込みは、イベントの申込日をご確認いただき、お電話（9:00～15:00）又は、来室の際に

お声掛け下さい。
＊新規の方は、ご登録が必要です。前もって来室いただき、ご登録いただくか、
申し込み後、来室いただき、ご登録をお願いいたします。

。

離乳食・幼児食相談

5月20日（水）①14:00 ②14:30

法人内、各保育園の、栄養士が
離乳食や幼児食のご相談についてお伺いいたします。

（先着２名）

＊ 5月1日お申し込み開始

１
お誕生日カード

5月の
お誕生月のお子様に、手型の入った
お誕生日カードをお作りします。

ご来室の際に、直接お申し出ください。

テラス de ランチ

5月7日（木）
11:15~12:45

テラスでピクニック気分♡ピクニックシートを敷いて、
ご持参のお弁当をお召しあがりください。

（雨天時：室内ランチルーム）

～・～ 持ち物 ～・～
〇ピクニックシート 〇お弁当 〇ゴミ袋 〇おしぼり等

※アレルギー対応のため、食べこぼしやゴミはお持ち帰り
いただけますようお願いいたします。

＊予約はありませんので直接ご来室ください。

Ｍama’s Club    
～ママたちによるママたちのためのママたちの集いの時間～

ママ発信の企画です。
得意な事や、趣味、面白そうな事をママが講師になっ

たり、披露しています。
どなたでも、お気軽にご参加ください。

詳しくは室内掲示板のＭama’s Club企画のチラシを
ご覧ください♡（＊要予約のイベントもあります）

ママヨガ

5月 26日（火）
10:00～11:00 開場 9 :45

（開始まで、おむつ替えや水分補給等のお時間にどうぞ）

～ママが日々を楽しみ慈しむために～
自分自身に目を向ける時間にどうぞ♡
ゆるりと身体と心を整えるママヨガ

お子様とご一緒にどうぞ。

古典ヨガ講師：石田 香さん

持ち物 ・タオル ・飲み物
・お持ちの方はヨガマット

＊ 5月11日お申し込み開始
（ペジーブルにご登録済の方 各10組）

子育て中の個別相談

子育て中の様々なお悩みをご相談ください。
お気軽にお問い合わせください。

＊事前予約制 （日程調整致します）

電話 044-888-7503（担当: 瀧）

♡普段も、遊びに来られた際にお気軽にいつでもご相談ください。
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