
社会福祉法人なごみ福祉会 

太子堂なごみ保育園 

 

運営主体：社会福祉法人なごみ福祉会              種別：東京都認可保育園 

所在地：東京都世田谷区太子堂２－３－１０           電話番号：０３－３４２２－７５３０ 

開所日：月曜日～土曜日（年末年始、日曜日、祝日は休園）    開所時間：７：１５～２０：１５ 

対象年齢：生後５７日～就学前児童               設立：平成２３年４月１日 

特別保育事業：産休明け保育（生後５７日から）、延長保育（１時間・２時間）、統合保育、園外解放 

 

 

  

運営法人の紹介 

社会福祉法人なごみ福祉会は、障がいのある子もない子も共に遊び生活したいと願う

一人のお母さんの願いから、1973年に共同保育所「なごみ園」（無認可）として歩

きだしました。その後、1981年に認可保育所「なごみ保育園」（川崎市）を開設し、

現在では保育所の他に、授産施設や作業所、障がいのある子どものための療育相談な

どの事業も実施しております。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

なごみ福祉会は、障がいのある子もない子も共に遊び、生活することを願って小さな共同保育所から

スタートしました。法人の理念「共に生き、共に育つ」の下、子どもたちも職員も、様々な互いの違

いを受け入れ、共に育っていくことを目標としています。 

保育理念 

  

一、共に生き、共に育つ 

障害のある子もない子も、保護者の皆様も、私たち保育者も、互いの違いを受け入れ、共に育って

ゆくこと。子どもの成長、子どもの幸せを第一に願うことはもとより、協力し合い、感動を共にし、

悩み考えることで、私たち大人も育ってゆきたいと願っております。 

 

二、生涯にわたる人間形成の土台を築く 

これから様々なことを経験しながら大人になっていく、長い人生を歩み始めたばかりの子どもたち

にとって、乳幼児期は大切な時期です。人を信頼すること、自分自身に自信を持つこと、正しい生

活習慣を身につけることなど、大地に足を踏みしめ成長していく基礎を築くために大切なことを伝

えていきたいと考えております。 

保育理念 

【園児数】 

０歳児 ９名 

１歳児 １９名 

2歳児 ２１名 

３歳児 ２１名 

４歳児 ２１名 

５歳児 ２１名 

【３～５歳児混合の異年齢児グループ】 

太陽グループ ２１名 

星グループ ２１名 

月グループ ２１名 

 

【職員構成】 

園長：１名         

保育士：１９名 

栄養士：２名        

調理員：２名 

看護師：１名        

事務員：１名 

非常勤職員：１０名 

音楽講師：１名（幼児クラス 隔週水曜日） 

体操講師：１名（幼児クラス 毎週火曜日） 

英語講師：１名（４・５歳児クラス 毎週木曜日） 

造形講師：1名（４・５歳児クラス 年 3～4回） 

嘱託医：１名 

 

 



－年間の活動－ 

                     

 

 

 

 

  

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

毎月：誕生会 身体測定 避難訓練 ０歳児健診      ★保護者参加行事 ※一部変更する場合があります。 

 

 

－保育園の１日－ 

時間 ０歳児クラス １歳児クラス ２歳児クラス ３～５歳児クラス 

７:１５～ 

 

９:００～ 

９:３０～ 

 

 

 

 

１１:１５～ 

１１:３０～ 

１２:００～ 

 

 

１５:００～ 

 

１８:１５～ 

～20：15 

 ～開園・順次登園～ 

～個々のリズムに合わせて 

        生活～ 

 

 

※０歳児のお友だちは個々の 

 リズムに合わせて遊び・ 

 睡眠・月齢に応じた離乳食を 

 とります。 

 

        ～開園・順次登園～ 

         ～自由遊び～ 

    ～開園・順次登園～ 

     ～自由遊び～ 

    ～朝のお集まり～ 

  ～午前おやつ～ 

  ～遊びを楽しむ～ 

※中庭に出て遊んだり、子ど

も達が選んだ玩具で存分

に遊びます 

   ～昼食～ 

   

   ～午睡～ 

 

 

  ～午前おやつ～ 

  ～遊びを楽しむ～ 

※中庭や戸外への散歩で体

を沢山動かして遊びます 

 

 

   ～昼食～ 

 

   ～午睡～ 

    ～遊びを楽しむ～ 

※戸外へ散歩に出かけ、体を沢山 

 動かします。また、製作・体操・ 

 リズム遊びなど様々な活動を行

います 

 

 

     ～昼食～ 

 

     ～午睡～ 

              ～午後おやつ～ 

～遊びを楽しむ・順次降園～ 

～延長保育（補食）～ 

～閉園～ 

※３～５歳児クラスは、講師を招いての活動があります。 

 

 

【春】 

 ★入園式   ・進級式 

 ★懇談会   ・遠足（３～５歳） 

 ★保育参加  ★個人面談 

 ・歯科健診 

【夏】 

 ・七夕会   

 ・プール開き 

 ・総合避難訓練、引き取り訓練 

【秋】 

・太子堂八番神社例大祭（年長） 

★運動会     ★個別面談 

★生活あそび発表会 

・交通安全教室  ・遠足（３～５歳） 

【冬】 

・もちつき ・総合避難訓練 

・懇談会  ・豆まき  ・お別れ遠足 

・サッカー交流試合（年長） 

・ひなまつり会   ★卒園式 



－平面図－ 

１階 

 

 

 

 

 

 

２階 

 

 

 

中庭 

 

中庭 

 

２歳児保育室 

 

０歳児保育室 

 

１歳児保育室 

 

ランチルーム 

 

 

 

 

３・４・５歳児保育室 

 

２階廊下 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

・栄養士が献立をたて、毎月園だよりに載せて配布しています。 

・子どもたちの健康のために、卵は有精卵、牛乳は低温殺菌牛乳、調味料等もできるだけ添加物のな

いもの、食材も国産にこだわった食材を使用しています。 

・出汁は鶏ガラ、にぼし、こんぶ、かつおぶしなどからとった、一番だしを使用しています。 

・ご飯は噛みごたえがあり、ミネラルが豊富な七分づき米を使用しています。 

・食器は陶器を使用しています。 

・子どもたちが食に興味を持てるよう食育プログラムを行っています。 

・離乳食は初期・中期・後期・完了期と少しずつステップアップしていきます。 

   

 
みんな大好き

バイキング♥ 

給食 

給

食－ 

 

保育方針 

 

○ 友だちとの友情や保育者への信頼感など、人との関わりの中での「安心感」を育む 

○ 汗をかいて運動し、体を動かす喜びを知り、「生きる意欲」を育てる 

○ 相手の気持ちを感じること、自分の気持ちを伝えること、「心と言葉」を学ぶ 

○ 五感で感じることを大切にし、体験から学び、「考える力・不思議を感じる力」を身に付ける 

○ 遊びの中で、何かを達成する喜びを知り、「自分自身への自信」を育てる 

○ 元気に挨拶し、よく遊び、よく学び、よく食べ、よく寝る。「正しい生活習慣」を身に付ける 

 

 



              太子堂なごみ保育園 

よくある質問 
Q1 ・延長保育について、月ぎめでの利用は出来ますか？単発利用もできますか？ 

    どのように申し込みをしたら良いですか？ 

A1  ・延長保育は、１８時１５分～２０時１５分までの２時間延長保育を実施しています。ただし、１歳の誕生日 

    を迎えていることと、離乳食が終わっていることが利用の条件となります。１か月ごとに月ぎめで申請して頂 

くか、月３回以下の単発利用の方はスポットになります。申込は直接園までお願いします。 

【延長保育の種類】 

 ・１時間延長（18時 15分～19時 15分まで）／月ぎめ 

 利用料金：1・２歳児－３０００円  ３歳児以上－２５００円 

※１時間延長にはお菓子がつきます。 

    ・２時間延長（１９時１５分～２０時１５分まで）／月ぎめ 

     利用料金：１・２歳児－６０００円  ３歳児以上－５０００円  

※利用料金にプラスして捕食料金を徴収いたします。 

    ・スポット（月に３回まで。１時間延長・２時間延長を選択して下さい）  

１時間スポット利用料金：１回１０００円  ２時間スポット利用料金：１回２０００円 

 

Q2  ・０歳児の保育について、冷凍母乳の預かりはしていますか？ 

粉ミルクは何を使用していますか？ 

A2  ・冷凍母乳のお預かりは行っております。搾乳して２４時間以内に凍らせたものを、朝クラス担任までお預け 

下さい。粉ミルクは和光堂のはいはいを使用しています。 

 

Q3  ・外部講師が行う活動はありますか？ 

A3  ・幼児クラスになると、体操・リズム・英語・造形の講師の指導が始まります。 

 

Q4  ・食物アレルギーがあります。給食はどのようになりますか？ 

A4  ・除去食で提供致します。アレルギーがあるお子さんはアレルギー疾患生活管理指導表を医師の診断で 

提出して頂き、指導表に従って除去食対応を行います。 

 

Q5  ・園で発熱や体調不良になった場合は、どのように連絡がありますか？ 

A5  ・基本的に３７．５度以上あった場合は受託することができません。お預かりしてから発熱等、お子さんの 

健康面で何か変化がありましたら、まずは第一報を入れ報告させて頂きます。状況によってはすぐにお迎 

えをお願いする場合もありますが、引き続き様子を見させて頂く場合も、お仕事を調整ができるよう 

に早めのご連絡を心掛けております。 

 

Q６  ・保護者参加行事はどのくらいありますか？ 

A６  ・運動会、生活あそび発表会、懇談会は保護者の方にご参加頂いています。広い園庭が無いので運動会は近隣

の三宿小学校の校庭で、雨天の場合は体育館で行っております。その他、保育参加・個人面談は希望者のみ、

入園式・卒園式は対象の学年の保護者の方にご参加頂いています。 

 

  



Q７   ・車や自転車で通園したいのですが、駐車場や駐輪場はありますか？また、停めたまま仕事に行っても 

大丈夫ですか？ 

A７  ・太子堂なごみ保育園は開設時に住民による建設反対運動がありました。住民の方にとって、車通りが 

多くなり事故が多発するのが心配というお声を頂きましたので、太子堂なごみ保育園は車での登降園 

は一切の禁止としております。 

自転車での登降園は問題ありませんが、保育園に置きっぱなしにしてお仕事にいくことはできません。 

お仕事に向かう際はご自宅に持ち帰って頂くか、駅前の駐輪場を契約して置いていただいています。 

ベビーカーはベビーカー置き場がありますので、置いてお仕事にいかれてかまいません。 

 

Q８  ・保育園に入園する際に用意するものは何ですか？手作りしなければならない物はありますか？ 

A８    ・手作りするものは特にございませんが、乳児クラス（０・１・２歳児クラス）は園から布団カバーを配布 

いたしますので、名前布に名前を書いて頂き、布団カバーに縫い付ける作業をお願いしています。 

入園時に用意して頂くものは以下のものになります。 

乳児クラス（０・１・２歳児クラス） 幼児クラス（３・４・５歳児クラス） 

・紙おむつ  ※０歳児クラスは園で用意します 

・お着替え 

・帽子 

※０・１歳児のみ。２歳児からは園指定のカラー帽子を着用 

します） 

・食事用エプロン ※２～３セット 

・ベットパット、綿毛布 

※サイズは７０×１２０㎝くらいのもの。ゆくゆくトイレ 

トレーニングもしていきますので、ベットパットは防水の 

ものか、またはベットパットと防水シートをご用意下さい 

・お着替え 

・ベットパット、綿毛布 

・水筒 

・リュック 

※毎日の持ち物が入り、ロッカーに入る大きさにして 

下さい。お弁当の日や遠足にも兼用します。子どもの 

体に合った、背負いやすいものを選んで下さい） 

・エプロン、三角巾、マスク  

※食育の際に必要になります 

 

Q9   ・避難訓練は行っていますか？ 

A9  ・非常の場合に備えて、毎月１回の避難訓練と、年２回の総合避難訓練を行い消防署から指導を頂いておりま

す。そしていつ起きるか分からない地震のために、食糧・水などを 3日分防災倉庫に備蓄しております。 

また、太子堂なごみ保育園の一時避難場所は三宿小学校、広域避難場所は三宿の森公園になっております。 

 

Q10 ・薬は預かってもらえますか？ 

A10 ・園では、基本的に投薬は受けられません。 

アナフィラキシー対応などで生命の危機に関する緊急薬品については、園の健康管理委員会にてご提出いた 

だいた書類を審議し、お預かりすることがあります。 

 

 

 

何かご質問がございましたら、 

お気軽に保育園まで 

お問い合わせください！ 


